Biologia — kozépszint

3. MINTATETEL

3. A) FELADAT: A REFLEX

erzé |deg SeJt combfeszité izom

N

\ “lmmorsd
| 4 :; —< ~] INGER
\ \.\? -

mozgat6 &

idegsejtek T
—gerincvel6

combhaijlité izom VALASZ

Az abra a térdreflex kapcsolatainak egyszerlsitett bemutatasa (valdjaban tobb szelvény vesz részt
a valaszban).

1. Mutassa be a térdreflex kivaltasanak modjat! Fogalmazza meg, hogy ebben az esetben mire (mely

szervre) milyen tipust inger hat, és mi a valasz! 3 pont
2. Mi a funkcidja ennek a reflexnek normalis esetben? Mi célbol vizsgaljak orvosilag? 3 pont
3. Ismertesse a térdreflexben résztvevo idegsejtek elhelyezkedését, kapesolatait az abra segitségével!
5 pont
4. Mely, iziilettel kapcsolodo csontok helyzete valtozik a térdreflex kivaltasakor? 2 pont
5. Mi a feltétlen reflex? Nevezzen meg két masik emberi feltétlen reflexet, ismertesse a kivalto
ingert, a valaszt, és a reflexek funkcioit! 7 pont

3. B) FELADAT: IMMUNRENDSZERUNK ES AZ EGESZSEG

1. Hozza kapcsolatba az egészség fogalmat az antigénekkel €s az immunrendszer miikodésével!

3 pont
2. Mutassa be az immunrendszer jellemz6 sejtjeit €s mitkodésiik 1ényegét! 10 pont
3. Hasonlitsa 0ssze az aktiv €s passziv, a természetes és mesterséges immunizalds folyamatat!

5 pont
4. Mutassa be Semmelweis Ignac kutatasi modszerét, eredményeit és ezek jelentoségét! 4 pont
5. Ertelmezze a virusos és bakterialis eredetii betegségek kezelésének kiilonbségeit! 3 pont
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A RESZLETES VIZSGAKOVETELMENYEK VONATKOZO PONTJAI
3. A) FELADAT: A REFLEX

4.4.4 Tudja, hogy mi valthatja ki az éhség-, szomjliisagérzetet és értse a tapcsatorna reflexes folyamatait
(nyal- és gyomornedvtermelés, hanyas, nyelés).

4.8.1 Valtson ki terdreflexet, és magyarazza funkciojat.

Ismerje a gerincveld fobb funkciodit (izomtoénus kialakitasa, védekezd mechanizmusok, a bor ereinek
reflexes szabalyozasa, nemi szervek vérbdsége).

Ismertesse a bor és a belsé szervek receptorait (mechanikai, fajdalom, hd, kemoreceptorok, szabad
idegvégzodések). Ismerje fel dbran és tudja magyardzni a bor- és izomeredetii gerincveldi reflexek
reflexivet, funkciojat.

Ertse a pupilla akkomodacios és a szemhéjzaré reflex funkcioit.

Ismerje a kdzponti, kdrnyéki idegrendszer, az ideg, duc, palya, mag, kéreg, fehér- és sziirkeallomany
fogalmat, a testi (szomatikus) €s a vegetativ idegrendszer jelentését.

4.8.2 Ismerjen példakat 6roklott emberi magatartasformakra (szoporeflex, érzelmet kifejezé mimika).

A térdreflex bemutatasa vizsgahelyzetben kissé szokatlan, de egyszerii feladat.

3. B) FELADAT: AZ IMMUNRENDSZER ES AZ EGESZSEG
4.8.5 Ismerje az antitest, az antigén, az immunitas fogalmat.

Sorolja fel az immunrendszer jellemzo sejtjeit (faldsejtek, nyiroksejtek). Magyarazza a memoriasejtek
szerepét a masodlagos immunvalasz kialakitasaban.

Ismerje a falosejtek szerepét és a genny eredetét.

Ismertesse az immunizalas kiilonboz6 tipusait (aktiv, passziv, természetes, mesterséges). Minden
tipusra mondjon példat.

Hozzon példat a Magyarorszagon kotelez6 véddoltasokra és értse indokoltsagukat.
Magyarazza a virus és a baktérium altal okozott betegségek eltérd kezelésének okat.
Ismerje Pasteur és Semmelweis tudomanytorténeti jelentdségeét.

A teljes immunrendszer részletes ismertetése nem feladat, csak a kérdésben megfogalmazott mélysé-

g19.
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ERTEKELESI UTMUTATO

3. A) FELADAT: A REFLEX

Elvarhato tudas

Adhato
pont

A térdreflex bemutatasa (sajat vagy osztalytars).
Az inger mechanikai: az in megnyujtisaval az izom feszességének valtozasa
A vélasz a feszitdizom 6sszehuzdodasa.

3 pont

Természetes funkcidjanak ismertetése: testtartas / jaras.
a feszitdizom feszességének fokozasaval bedllitja a sziikséges izomtonust.
Orvosi vizsgalatanak célja: az idegek /gerincveld épségének ellendrzése

3 pont
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A résztvevo idegsejtek: az érzo idegsejt

sejttestje a csigolyakdzti dicban,

¢s a mozgato idegsejt

sejttestje a gerincveld sziirkeallomanyaban, a mellsé szarvban van.

Mas idegsejtek / gatld / asszociacios neuronok gatoljak az ellentétes hatasu (hajlito)
izom Osszehtizodasat.

5 pont

A térdreflexben a 1ab csontjai: a combcsont
¢€s az orsocsont / singesont / térdkalacs helyzete valtozik

2 pont

._U‘I..:l>

Feltétlen reflex: nem tanult / a kivalt6 inger hatasara mindig megjelenik.

Két feltétlen reflex ismertetése. Pl.

Pupillareflex: kivalto ingere a fényerdsség novekedése

valasz: a szivarvanyhartya izomzatanak 6sszehizodasa / a pupilla sz{ikiilése.
Funkcidja: a szembe jutd fény erésségének szabalyozasa.

Nyalelvalasztas: kivalto ingere a taplalék (ize)

valasz: nyaltermelés.

Funkcidja: az emésztés megkezdése / a falat képzése / a nyelés megkdnnyitése.

Vagy barmely mas két reflex ismertetése (pl. szemhéjzaro, akkomodacios, szopd).

7 pont

Osszesen:

20 pont
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3. B) FELADAT: AZ IMMUNRENDSZER ES AZ EGESZSEG

Elvarhatd tudds Adhato
pont
Az egészséges szervezet ellenall a fertézéseknek / Orzi Onazonossagat (vagy mds
hasonlo értelmii gondolatmenet),
e cbben segiti az immunrendszer mitkodése, mely az antigének,
e azaz a szervezetnek kémiailag idegen molekulak / azokat hordozo é16lények ellen 1ép
fol. (vagy mas hasonld értelmii megfogalmazas pl. Feladata, hogy a ,,sajat”, a ,,meg-| 3 pont
valtozott sajat” és az ,idegen” anyagokat megkiilonbozteté modon: antigeén-
ként felismerve az adott antigén ingerére idében és térben (szovettipusonként megjele-
nd) megfeleld valaszt adjon, igy drizve az szervezet integritdsat.).
o A faldsejtek
e azantigének (hordozoinak) bekebelezésével pusztitjak a korokozokat / az antigéneket
bemutatjak az immunrendszer mas tagjainak.
o Az elpusztult falésejtek és korokozok tomege
o alkotja a gennyet.
e Anyiroksejtek
o akorokozo sejtek / a fert6zott sajat sejtek elpusztitasaval
e vagy ellenanyagok / antitestek / immunglobulinok termelésével védekeznek.
e A nyiroksejtek egy része memoriasejtté alakul,
o amelyek hosszabb idén at fennmaradva 10 pont
e gyorsitjak az immunvalasz kialakulasat (a kdvetkezo fertdzés soran).
e Aktivimmunizalas sordn legyengitett korokozoval / azok antigénjeivel serkentik
az immunrendszert
ellenanyagok termelésére.
e A passziv immunizalas soran kdzvetleniil (mas él61ény altal eldallitott) ellenanyagokat
juttatnak be a szervezetbe.
o A természetes immunizalds természetes koriilmények kdzt mindig kialakul pl. az anya
szervezetébdl az utodba keriild antitestek miatt,
* mig a mesterséges immunizalas Iényege a véddoltassal bejuttatott immunizald anyag. 5 pont
4.
e Semmelweis a gyermekagyi 1az okanak felismerésével
e ¢s a fert6zés megsziintetésével / utjanak gatlasaval valt fontossa az orvoslas torténeté-
ben.
o A felismerés / bizonyitas modszere: statisztikai elemzés (halandosagi adatok)
o Eljarasa: fert6tlenités / higiéné.
Mas tényezok, pl. a véletlen szerepének felismerése és elemzése is elfogadhato valasz.
A konkrét kutatas menetének ismertetése vagy az dltalanositott megfogalmazads is elfogad- 4 pont
hato.
5.
e A baktériumok ellen hatasosak lehetnek az antibiotikumok,
e avirusok ellen nem.
e mert a virusoknak nincs sajat (6nalld) anyagcseréje.
Hasonlé értelmii mas megfogalmazas is elfogadhato. 3 pont
Osszesen: 25 pont
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A teljes felelet (A és B feladat) felépitése, nyelvi kifejezokészség:

5 pont

Ha a vizsgazo mondanddjat 6nalloan (segitség nélkiil) és logikus gondolatmenetbe illesztve,

Osszefiiggden ¢és a nyelvhelyesség szabalyainak megfelelden adta el

Ha a gondolatmenet nem alkot 6sszefiiggd egészet,
de az elmondott allitasok dnmagukban helytallok

(példaul a tapasztalatok és a magyardzatok nem kapcsolddnak egymashoz)
Ha a tényeket és 0sszefliggéseket onalldan nem, de tanari segitséggel pdtlolag

sikeresen megvalaszolta

Ha a tények folidézése tanari segitséggel is csak részlegesen, pontatlanul sikeriilt
Ha a tanari segitséggel folidézett tények kozt nem vagy alig volt dsszefiiggés
Ha tanari segitséggel sem tudott hozzaszolni a témahoz

Osszesen (A +B + nyelvi kifejezkészség)

50 pont

5 pont

4 pont

3 pont
2 pont
1 pont
0 pont
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